Aus Angst vor einer
Corona-Infektion unter-
richtet Silke Werner* ibre
Kinder zubause.

ADOBE STOCK

Allein gegen Corona

Einkaufen mit Handschuben und Schwimmbrille, Schulunterricht zu
Hause und totale Kontakisperre: Silke Werner* reagiert extrem auf die
Corona-Pandemie— und irritiert damit ibr Umfeld. von juviaBoEcker

osenmontag 2020. Tausende

feiern dicht gedringt auf den

Straen, toben sich bei Umzii-

genund Partys aus. Silke Wer-

ner*sitzt an diesem 24. Febru-

ar mit ihren Séhnen zu Hause
in Malente (Kreis Ostholstein) vor dem
Fernseher. ,Nun guckt euch diese Wahn-
sinnigen an“, kommentiert sie die Bilder
aus den Karnevalshochburgen Koéln und
Mainz. ,Wenn da einer krank ist, steckt der
gleich 100 andere an.*

Was sie mit  krank“ meint, muss die Mut-
ter dem zwolfjihrigen Nick* und dem acht-
jahrigen Ben* nicht erkliren. Die beiden
wissen lingst Bescheid iiber das neue, ge-
fahrliche Virus — noch bevor die Weltge-
sundheitsorganisation WHO ihm am 11.
Februar den Namen Sars-CoV-2 gibt: Am
26. Januar hatte die 45+ihrige Schleswig-
Holsteinerin einen Bericht tiber die noch
unerforschte Lungenkrankheit aus China
gesehen. Seitdem habe sie Angst gehabt.
Jch wusste, dass das Virus die Welt lahm-
legen wird.“

SIE REAGIERT PROMPT und radikal:
Beide Kinder diirfen ab diesem Tag nicht
mehrzur Schule. Den Grofien entschuldigt
sic am Gymnasium, den Kleinen an der
Grundschule unter immer wechselnden
Vorwinden: Bauchweh, Erkiltung, Ma-
gen-Darm. Sieben Wochen lang. ,Ich habe
den Kindern erklirt, dass es eine neue
Krankheit gibt, die sich sehr schnell aus-
breitet und die sogar todlich enden kann.
Und dass wir dieses Risiko nicht eingehen
wollen.“

Arzte beruhigen: Junge, gesunde Men-
schen seien nach aktuellem Wissensstand
nicht gefihrdet. Silke Werner schenkt dem
keinen Glauben.

Sie recherchiert selbst intensiv zum The-
ma Covid-19. Durchforstet im Internet die
internationale Presse, stiirzt sich auf die Er-
gebnisse jeder neuen Studie. Ihre Sohne -
der kleine putzmunter, der grole nach
einer Lungenentziindung zeitweilig noch
durch Husten beeintrichtigt — nchmen
zwischendurch immer wieder mal fiir ein
paar Tage am Unterricht teil, um halbwegs
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glaubwiirdig zu bleiben. Klassenkamera-
den bringen die Hausaufgaben vorbei. Tr-
gendwann habe eine Lehrerin genauer
nachgehakt, erinnert sich Silke Werner,
L,aberich konnte noch mit Fieber argumen-
tieren®.

Bises AnfangMirzdenerstendeutschen
Corona-Toten gibt. Bis am 16. des Monats
auRer den Supermirkten fast alle Geschif-
te geschlossen werden und iberhaupt nie-
mand mehr in die Schule gehen darf.

SO SEHR DIE PANDEMIE ab diesem
Zeitpunkt das Leben aller auf den Kopf
stellt, so getibtist Familie Werner bereits im
Ausnahmezustand: Soziale Kontakte sind
seit Anfang Februar auf Null runtergefah-
ren, Treffen mit Spielkameraden fir die
Kindertabu. MitihrerOma, die inderNach-
barschaft wohnt, diirfen sie nur noch tele-
fonieren. Das wochentliche FEinkaufen
und Verrdumen der Lebensmittel nimmt
Stunden in Anspruch, obwohl der Super-
markt nur wenige Minuten entfernt liegt.
Silke Werner macht sich alleine auf den



Weg, Mann und Kinder sollen keiner An-
steckungsgefahr ausgesetzt sein. Ausstaf-
fiert ist sie mit FFP2-Maske, Schwimmbril-
le, Einweghandschuhen und einem Tuch
uber den Haaren. Und sie hamstert, was
das Zeug hilt: ,Ich habe Berge gekauft, ob-
wohl man das ja nicht sollte.

Zuhause richtet sie eine ,72-Stunden-
Schleuse® ein: Da zu diesem Zeitpunkt
noch unklar ist, wie lange Sars-CoV-2 auf
Oberflichen tberlebt, werden simtliche
Einkiufe erstmal im Gartenschuppen de-
poniert. Was kilter gelagert werden muss,
kommt in den Kiihlschrank im Wohnmo-
bil. ,Das war jedes Mal ein Riesenakt. Aber
alles einzeln zu desinfizieren, bevor wir es
ins Haus holen, wire noch aufwiindiger
gewesen.” AnschlieRend wischt sie sofort
ihre Kleidungund duscht. ThrMann, derals
Selbststindiger im Ein-Mann-Betrieb ar-
beitet, trigt die extremen Vorsichtsmaf3-
nahmen mit. ,Er hat noch mehr Angst als
ich, erzihlt Silke Werner. Obwohl beide
kerngesund sind.

IN IHREM SOZIALEN UMFELD Kenne
sie niemanden, der derart auf die Pande-
mie reagiere. Bis heute. Dass sie iberrea-
giert, findet sie aber nicht. \Wenn ich das
findenwiirde, wiirdeich dasnichtmachen.
Undwas derRestder Welt sagt, ist miregal .“

Kinderirzte appellieren in den ersten
Corona-Wochen eindringlich an Eltern,
ihre Kinder vor den seelischen Belastun-
gen, die mit der Pandemie einhergehen, zu
schiitzen. Silke Werner wei3, dass Unruhe
und Angst sich ibertragen —vor allem von
Eltern auf ihre Kinder. Und ihre Jungs wis-
sen, dass die Schule zu schwinzen verbo-
tenist. Beide hitten jedoch zu keinem Zeit-
punkt Unsicherheit oder Furcht empfun-
den, davon ist ihre Mutter iberzeugt. ,Tm
Gegenteil“, sagt sie. ,Wir haben immer ru-
higundsachlich mitihnen gesprochenund
das Gefiihl vermittelt, dass wir die Lage im
Griff haben — gerade weil wir uns abschot-
ten. Wenn wir vormittags zusammen mit
dem Hund spazieren gegangen sind, wih-
rend alle anderen Kinder in der Schule wa-
ren, haben sie dariiber gewitzelt: Hui, jetzt
sind wir wieder illegal!*

DIEJOURNALISTIN, die seit der Geburt
ihres ersten Kindes nur noch sporadisch
berufstitig ist, teilt ihre Angst offen mit. Die
Corona-Kenntnisse, die sie sich aneignet,
kommuniziert sie im Freundes- und Be-
kanntenkreis. Sie postet bei Whatsapp
Ausziige aus medizinischen Studien, In-
stagram- oder Twitternachrichten von Vi-
rologen und Gesundheitspolitikern. Oft
mehrmals am Tag. Und ausschlieRlich sol-

che, die die Gefahren betonen: dass das
Ansteckungsrisiko groRer sei als anfing-
lichvermutet, die Langzeitschiden verhee-
render, die Sterblichkeit hoher. Als im Au-
gustdie Schule wieder losgeht—ohne Mas-
kenpflichtim Unterricht—, gibt sie im Radio
ein Horer-Statement dazu ab: Der Verzicht
auf eine Mund-Nasen-Bedeckung sei un-
verantwortlich“. Auch den Mitschnitt die-
ses kurzen Interviews schickt sie im Freun-
deskreis herum.

»Zum ersten Mal fiible ich
mich in meinem Land nicht
mebr als freier Mensch.“

Sie selbst beantragt die ,vollumfingliche
Beurlaubung® ihrer Kinder vom Unterricht
—unter Berufung auf das im Grundgesetz
verankerte ,Recht auf Leben und kérperli-
che Unversehrtheit. Dem geben die
Schulleiter zwar nichtstatt, doch man einigt
sich auf einen Kompromiss: Silke Werner
unterrichtetihre KinderzuHause, den Gro-
Ben vormittags, den Kleinen am Nachmit-
tag. Das Material gibt es online. Die Klas-
senarbeiten miissen die Kinderin der Schu-
le mitschreiben.

IN WERNERS UMFELD sorgen ihre Ab-
schottungstaktik und der Mitteilungsdrang
fiir Irritationen, rufen Reaktionen ,von Un-
verstindnis bis Unverschimtheit“ hervor,
wie sie sagt. Eine enge Freundin wendet
sich komplett von ihr ab: Werners Verhal-
ten mache deutlich, ,dass die gemeinsame
Zeitnun vorbei“ sei. Nach 20 Jahren. Nicks
Patentante, ebenfalls eine langjihrige Weg-
gefdhrtin, driicktvorliufig die Pause-Taste:

INFOS: SCHULPFLICHT

Grundsatzlich besteht in Deutschland
Schulpflicht. Gehort eine Schilerin
oder ein Schiiler selbst zur Risiko-
gruppe, muss in der Regel ein arztli-
ches Attest vorgelegt werden, das be-
legt, dass ein Schulbesuch derzeit
nicht moglich ist. Ein ahnliches Vorge-
hen empfiehlt sich, wenn Angehdrige
aus dem Haushalt des Kindes, bei-
spielsweise Eltern oder Geschwister,
zu einer Risikogruppe gehoren. Gege-
benenfalls besteht dann die Maglich-
keit, ausschlieBlich an digitalem
Schulunterricht teilzunehmen. Die
konkreten Regelungen fallenindie Zu-
standigkeitder Lander und konnen va-
riieren. Quelle: Bundesregierung

Jch mochte dich als Freundin nicht verlie-
ren®, schreibt sie ihr, ;aber Corona-Silke
halte ich nervlich einfach nicht aus.“ Sie
wiirde sich wiedermelden, ,wenn eseinen
Impfstoff gibt*.

Ja, sie habe in den ersten Monaten wohl
missioniert, raumt die 45-Jihrige ein, und
damit manchen uberfordert.  Aber ich
wollte, indem ich die Leute informiere, nur
diejenigen beschiitzen, die weniger {iber
die Gefahren wissen als ich. Leider fiihlen
sie sich dadurch gegiingeltund bevormun-
det. Das war nicht meine Absicht.”

MIT IHRER ANGST vor der Pandemie
war und ist Silke Werner nicht allein. Doch
sie gehort zu den wenigen, die es sich er-
lauben konnen, ihren Alltag danach auszu-
richten. Sie wisse, dass sie sich als Hausfrau
mit gut verdienendem Ehemann in einer
privilegierten Lage befinde. Viele Miitter
mussten wihrend des Lockdowns weiter
zur Arbeit, andere wussten zwischen Ho-
meoffice, Homeschooling und Haushalt
zeitweise nicht mehr, wo ihnen der Kopf
stand. Die meisten bibbern aktuell vor neu-
en Kita- und SchulschlieRungen, wihrend
die Ostholsteinerin es zu Hause relativ
komfortabel hat. ,Und die Kinder genie-
B3en es, nicht in die Schule zu miissen.*
Damit ist es inzwischen aber, zamindest
fiir Ben, vorbei. Seit dem 21. September
geht er wieder in die Schule, Silke Werners
erneuter Antrag auf Beurlaubung wurde
abgelehnt. Fur Nick hat sie ein Attest vom
Kinderarzt bekommen. Wegen seines
chronischen Hustens ist er bis Ende Januar
vom Prisenzunterricht befreit. | Ich konnte
durchdrehen, weil mein Kind zur Schule
gezwungen wird", sagt sie. ,Ausgerechnet
jetzt, wo alle sich erkilten und die Zahlen
der Neuinfektionen so hoch sind wie nie.
Sie habe iiberlegt, einen Anwalt einzu-
schalten und sich das Recht auf Home-
schooling gerichtlich zu erstreiten, es dann
aber gelassen. ,\Wenn in Schleswig-Hol-
stein sogar Hunderte von vorerkrankten
Lehrerntrotz eines Attestes zur Schule miis-
sen, stehen meine Chancen doch wohl
ziemlich schlecht.“ Dass der Staat ihr nicht
gestattet, ihre Familie nach eigenem Er-
messen zu schiitzen, ist fiir sie ein Unding.
L2Zumersten Malinmeinem Leben fihleich
mich in meinem Land diktiert und nicht
mehr als freier Mensch.“ ®

*Namen und Wohnort geandert

@ HORARTIKEL

Sie konnen sich den Artikel auch anbhdren
unter www.shz.de/xl
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